
Hopfentherme.
Entspannung.
Schönheitspflege.



Gib jedem Tag die Chance, 
der schönste deines Lebens zu werden.

Mark Twain
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Tanken Sie neue Kraft und Energie in unserem Spa-Bereich 

„Hopfentherme“ - einem Ort der Ruhe und Harmonie. 

Nehmen Sie sich die Zeit, damit sich innere Schönheit 

und gesundes Wohlgefühl entfalten können.



Massagen.

Wohlfühlmassage
sanfte, wohltuende Massage mit pflegendem Aromaöl
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten    35,- €

Klassische Massage
entspannt die Muskeln und verbessert die 
Durchblutung
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten    35,- €
Verwöhnzeit ca. 50 Minuten    68,- €

Kräuterstempelmassage
sanfter Stempeldruck mit warmen, duftenden Kräutern 
verleiht Ihnen Ruhe und Entspannung für ein rundum 
positives Körpergefühl
Verwöhnzeit ca. 50 Minuten    85,- €

 €

Hot - Stone - Massage 
gezielte Wärme und Entspannung mit heißen Steinen, 
lockert müde Muskeln
Verwöhnzeit ca. 20 Minuten    45,- €
Verwöhnzeit ca. 50 Minuten    78,- €€

Fußmassage
anregende Massage mit pflegenden Aromaöl, erfrischt 
und entstaut müde Füße und Waden
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten    35,- €

Kopf– und Nackenmassage
lindert Verspannungen, fördert die Durchblutung
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten    35,- €
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Abhyanga – Ayurvedisch
indische Ganzkörpermassage, wirkt tiefenentspannend 
gleichzeitig entschlackend und entgiftend. Der 
gesamte Organismus entspannt sich und wird mit 
neuer Lebensenergie versorgt. Zellstoffwechsel und 
Lymphfluss werden angeregt. Für ganzheitliches 
Wohlbefinden, innere Ruhe und Harmonie
Verwöhnzeit ca. 85 Minuten    110,- €

Padabhyana – Ayurvedisch
Entspannendes Fußbad mit Himalayasalz und 
Fußmassage mit ayurvedischem Öl
Verwöhnzeit ca. 40 Minuten    55,- €

Lomi – Lomi
hawaiianische Energiemassage – durch langsame 
Streichbewegungen mit den Unterarmen werden 
hochwertige, aromatische Öle tief in die Muskulatur 
eingearbeitet und so die Faszien gelöst
Verwöhnzeit ca. 80 Minuten  105,- €

Anti-Aging-Massage
Die straffende Massage mit handgefertigten Massage-
stäben aus Birkenholz fördert den positiven Effekt der 
100% natürlichen Wirkstoffextrakte der Anti-Aging 
Massageprodukte. Die taktilen und mechanischen Rei-
ze in Kombination mit fließenden Massagebewegun-
gen lösen Verspannungen und regen den Stoffwechsel 
an. Das Ergebnis ist ein unwiderstehliches Gefühl 
straffer und geschmeidiger Haut.
Verwöhnzeit ca. 50 Minuten    85,- € 
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Massagen.



Körperbehandlungen.

Körperpeeling
Sugar Scrub Peeling mit Orangenöl, Sheabutter und 
Rohrzucker. Löst sanft die abgestorbenen Hautzellen 
und stärkt die Durchblutung. Die Haut wird weich, 
gepflegt, strahlend und frisch
Verwöhnzeit ca. 20 Minuten  35,- € 

Moorschlammpackung
die einzigartige Wirkung des warmen Moors dringt 
durch alle Gewebeschichten Ihres Rückens, entspannt 
die Muskulatur und fördert Ihr Wohlbefinden
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten  35,- €
€
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Bäder.

Hopfenzuber – 
Pflegebad im Eichenholzzuber
wohltuende, entspannende Bäder verwöhnen 
ganzheitlich Körper, Geist und Seele. 
Wählen Sie je nach Befinden und Hauttyp Ihren 
Wunsch - Pflegezusatz.
Verwöhnzeit einzeln ca. 30 Minuten    33,- €
Verwöhnzeit zu zweit ca. 30 Minuten   46,- €

Hopfen – Sinnbild für Beruhigung - hilft bei 
Verdauungsproblemen, Schlaflosigkeit und Nervosität
Rosenöl – auch für sensitive Haut – öffnet und inspiriert Geist 
und Gemüt
Orangenöl – anregend, sinnlich, erheiternd
Sole – wirkt ausgleichend auf den Säure/Basen-Haushalt, 
lindert Beschwerden bei Hautirritationen
Molke – das Serum der Milch – fördert den Stoffwechsel, 
entsäuert und reinigt das Gewebe (nicht schäumend) 
Honig – Auszüge aus edlem, hochwertigem Bienenwachs halten 
Ihre Haut glatt und geschmeidig 
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Verwöhnpakete.

Glücksmomente
Hopfenzuber Pflegebad zu zweit mit Zusatz nach Wahl
Lomi Lomi Massagen
Verwöhnzeit 2 x ca. 110 Minuten  255,- € 

Sinneszeit
Hopfenzuber Pflegebad zu zweit mit Zusatz nach Wahl
Wohlfühlmassagen
Verwöhnzeit 2 x ca. 60 Minuten  118,- €

Wunderschön
Augenblick – strahlende Augen durch eine sanfte 
Behandlung mit Augenfluid, Augenmassage, 
Augenbrauenkorrektur, färben von Wimpern und 
Augenbrauen
Wohlfühlmassage sanfte, wohltuende Massage mit 
pflegendem Aromaöl
Luxus-Pediküre schonende Nagelpflege, Entfernen 
der Hornhaut, anregende und durchblutungsfördernde, 
kurze Fußmassage mit reichhaltiger Cremé 
Verwöhnzeit ca. 90 Minuten   98,- €

Wellnesszauber
Naturschönheit für Sie
Gesichtsbehandlung mit ausführlicher Hautdiagnose, 
vorbereitender Hautreinigung, schonender 
Tiefenreinigung, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Ampullenkonzentrat, entspannende Massage, Maske 
inklusive Abschlusspflege
oder für Ihn Menpower
Gesichtsbehandlung – Reinigung mit den BARBOR 
Men Pinseln, Tiefenreinigung, Frischekick, 
Wirkstoffkonzentrat, Eye Refresher, Maske, 
Nackenmassage und Abschlusspflege
Luxus – Pediküre
schonende Nagelpflege, Entfernen der Hornhaut, 
anregende und durchblutungsfördernde, kurze 
Fußmassage mit reichhaltiger Cremé 
Moorschlammpackung
Lomi Lomi Massage
Klassische Ganzkörpermassage
Verwöhnzeit ca. 240 Minuten  298,- €
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Beautybehandlungen.

Babor HSR Lifting
sofort Straffende Luxuspflege
Anti-Aging-Treatment mit 2-Phasen-Reinigung, 
Enzym-Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Lifting-Massage 
von Gesicht, Hals und Dekolleté, HSR-Vliesmaske, 
Abschlusspflege und Augenbrauenkorrektur
Verwöhnzeit ca. 90 Minuten   110,- € 

Naturschönheit 
Gesichtsbehandlung mit ausführlicher Hautdiagnose, 
vorbereitender Hautreinigung, schonender 
Tiefenreinigung, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Ampullenkonzentrat, entspannende Massage, Maske 
inklusive Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 60 Minuten    69- € 

Menpower
Reinigung mit den BARBOR Men Pinseln, 
Tiefenreinigung, Frischekick, Wirkstoffkonzentrat, Eye 
Refresher, Maske, Nackenmassage und Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 50 Minuten    69,- € 

Frische-Kick
Ihr Kurzprogramm für strahlendes Aussehen – sanfte 
Reinigung, mechanisches Peeling, Feuchtigkeitsampulle 
und Abschlusspflege
Verwöhnzeit ca. 25 Minuten    40,- €

Augenblick
strahlende Augen durch eine sanfte Behandlung mit 
Augenfluid, Augenmassage, Augenbrauenkorrektur, 
färben von Wimpern und Augenbrauen
Verwöhnzeit ca. 40 Minuten  50,- € 

Augenpartie
vorteilhaft betont
Augenbrauen zupfen   14,- € 
Augenbrauen färben   12,- € 
Wimpern färben    18,- € 
Komplettpaket    38,- € 

Sanfte Haarentfernung
mit Warmwachs oder Sugaring
Beine bis Knie    35,- € 
Beine komplett    45,- € 
Rücken     45,- € 
Oberlippe    15,- € 
Achseln     15,- € 

9



Hand- und Fußpflege.

Luxus - Maniküre
Pflege bis in die Fingerspitzen mit sanftem Peeling, 
schonender Nagelpflege und einer angenehmen 
Massage der Hände und Unterarme mit reichhaltiger 
Cremé für streichelzarte Haut
Verwöhnzeit ca. 40 Minuten   49,- €

Luxus - Pediküre
für Ihren gepflegten Auftritt mit schonender 
Nagelpflege, Entfernen der Hornhaut und einer 
anregenden, durchblutungsfördernden kurzen 
Fußmassage mit reichhaltiger, pflegender Cremé
Verwöhnzeit ca. 40 Minuten   49,- €
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Nagellack
Lackieren der Hand- oder Fußnägel, mit Unterlack
Verwöhnzeit ca. 10 Minuten   15,- €

Ablackieren der Nägel 
Verwöhnzeit ca. 5 Minuten      5,- €



Arrangements für Tagesgäste.

Tageseintritt Spa-Bereich Hopfentherme
(Sonntag – Donnerstag von 10 bis 21 Uhr)
Finnische Sauna, Laconium, Kräuterdampfbad, 
Erlebnisduschen, Innen- und Außenpool 
(Länge 17 m, Tiefe 1,40 m, Temperatur  ca. 31 C°) 
mit Schleuse, Außenwhirlliegen und Massagedüsen,
exklusive Ruhebereiche innen und außen
Badetasche für den Aufenthalt
(Bademantel, Sauna- und Badetuch, Badeschuhe)
Tee-/ Wasserbar
Montag – Donnerstag    25,- €
Sonntag     30,- €
(Saunabereich ab 14:00 Uhr)

Schnuppertag (Dienstag – Donnerstag & Sonntag)
Tageseintritt Spa - Bereich
Klassische Teilkörpermassage – erholsame Entspannung für Ihre 
Muskulatur
Bad im Hopfenzuber – mit einem Pflegezusatz nach Wahl
Badetasche für den Aufenthalt
Tee-/ Wasserbar
3-Gang-Vital-Menü aus unserer Frischeküche  
Arrangementpreis          115,- € 

Entspannungstag (Sonntag - Donnerstag)
Tageseintritt Spa - Bereich
Lomi Lomi Massage – hawaiianische Ganzkörper-Energiemassage 
mit hochwertigen, aromatischen Ölen und lagen, langsamen 
Streichbewegungen 
Gesichtsmassage
Bad im Hopfenzuber – mit einem Pflegezusatz nach Wahl
Badetasche für den Aufenthalt 
Tee-/ Wasserbar
Arrangementpreis        150,- €

Schönheitstag (Sonntag - Donnerstag)
Tageseintritt Spa - Bereich
Naturschönheit – klassische Gesichtsbehandlung
Kopfmassage
Luxus - Pediküre
Badetasche für den Aufenthalt 
Tee-/ Wasserbar
Arrangementpreis        165,- € 

zubuchbare Leistungen nach Absprache / p. P.  
Frühstücksbuffet             15,- €
Nachmittagssnack           7,50 €
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Landhotel Weißes Roß
Hans-Jürgen Nägerl 
GmbH & Co. KG 
Am Kirchberg 1
92278 Illschwang 
T 09666 18805-0
info@weisses-ross.de
www.weisses-ross.de

Terminvereinbarung
Bitte reservieren Sie Termine rechtzeitig vor Anreise. So können Sie 
sicher gehen, dass Sie Ihre gewünschten Behandlungen erhalten:
T 09666 18805-0 oder info@weisses-ross.de

Terminabsage
Die Absage von Behandlungen ist bis 24 Stunden vor dem 
Termin kostenfrei. Danach behalten wir uns vor, den vollen 
Behandlungspreis zu berechnen.

Spa-Verlängerung
Am Anreisetag
Kommen Sie doch früher zu uns.
Ab 10 Uhr am Anreisetag für 10,- € pro Person
Am Abreisetag
Entspannen Sie noch länger bei uns. 
Bis 21 Uhr in unserem Spa-Bereich für 15,- € pro Person. 

Öffnungszeiten 
Poolbereich täglich von 7 bis 21 Uhr 
Saunabereich Mo – Fr von 14 bis 21 Uhr und Sa,
(textilfrei) So, Feiertage von 10 bis 21 Uhr
Tagesgäste So – Do von 10 bis 21 Uhr
Behandlungen Mo – Fr 12 bis 18 Uhr 
  und Sa, So, Feiertage von 10 bis 18 Uhr

Wir bitten Sie im Spa-Bereich unsere Bademäntel zu tragen. 
Bitte sehen Sie davon ab, eigene Speisen und Getränke 
mitzubringen. Der Spa-Bereich dient unseren Gästen zur 
Entspannung. Bitte schalten Sie Ihre Mobiltelefone aus.
Kinder können sich gerne im Poolbereich aufhalten; der 
Saunabereich sowie die Ruheräume sind Erwachsenen vorbehalten. 
Haustiere sind im gesamten Spa-Bereich nicht gestattet. 


