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Willkommen in
der Hopfentherme

Tanken Sie neue Kraft und Energie in unserem
Spa-Bereich ,Hopfentherme® — einem Ort der

Ruhe und Harmonie. Nehmen Sie sich die Zeit,
damit sich innere Schdnheit und gesundes
Wohlgefuhl entfalten kdnnen.







Massagen

Sanfte, wohltuende Wellnessmassage
mit pflegenden Olen.

Durch gezielte Griffe werden Verspan-
nungen und Blockaden gelést und die
Muskulatur gelockert.

Durch spezielle Massagegriffe werden
Spannungszustdnde im Kopf-, Nacken-
und Schulterbereich ausgeglichen.

Wohlfiihimassage
45,—€ e ca. 25 min
Riickenmassage

45— € e ca. 25 min
Kopf- und
Nackenmassage

42,—€ ca. 25 min
FuBmassage

42,—€ ca. 25 min

Anregende Massage mit pflegendem

Massageodl erfrischt und entstaut mude
FuRe und Waden.




Relaxmassage

Eine sanfte, harmonisierende Ganzkor-
permassage mit speziellen Olen, die dem
Korper hilft, vom stressigen Alltag abzu-
schalten, und wieder neue Energie gibt.

Zur gezielten Behandlung von Verspan-
nungen und Lockerung der gesamten
Muskulatur. Wirkt energetisch und ent-
spannend fir den gesamten Korper.

Die straffende Massage mit handgefertig-
ten Massagestdben aus Birkenholz fordert
den positiven Effekt der 100 % natdirlichen
Wirkstoffextrakte. Sie 16st Verspannun-
gen und regt den Stoffwechsel an. Das
Ergebnis ist ein unwiderstehliches Gefihl
straffer und geschmeidiger Haut.

88,—€ . ca. 50 min
Krduterstempel-
massage

95— € e ca. 50 min

Sanfter Stempeldruck mit warmen, duf-
tenden Krdutern verleiht lhnen Ruhe und
Entspannung flr ein rundum

positives Korpergefihl.

Entspannende Massage mit heiBen
Basaltsteinen, lockert nachhaltig die
Muskulatur.






Massagen

Lomi-Lomi

Die hawaiianische Massage wirkt ent-
spannend und ausgleichend auf das
Nervensystem und kldrend auf den Geist.
Verspannungen im Muskelgewebe kdnnen
geldst werden.

Sanfte ayurvedische Ganzkdérpermassa-
ge, wirkt tiefenentspannend und gleich-
zeitig entschlackend und entgiftend. Der
gesamte Organismus entspannt sich und
wird mit neuer Lebensenergie versorgt.
Zellstoffwechsel und Lymphfluss werden
angeregt. Fir ganzheitliches Wohlbefin-
den, innere Ruhe und Harmonie.

Ayurvedische Kopf- und Nackenmassage
mit speziellen, hochwertigen Krduterdlen.

126,-€ .............. ca. 80 min
84,—€ .. ca. 50 min
Abhyanga

120,-€ .....c....... ca. 80 min
84,—€ .. ca. 50 min
Shiroabhyanga

63,—€ oo ca. 40 min
Padabhyanga

63,—€ oo ca. 40 min

Ayurvedisches, entspannendes Fuf3bad
mit Krdutern und FuBmassage mit pfle-
genden Olen.



Korperbehandlungen,
Bader im Hopfenzuber

Korperpeeling

Lost sanft die abgestorbenen Hautzellen
und stdrkt die Durchblutung.

Die Haut wird weich, gepflegt, strahlend
und frisch.

Moorschlamm-

Die einzigartige Wirkung des warmen

Wiirmekissen Moors dringt durch alle Gewebeschichten

42, € e ca. 25 min  und entspannt die Muskulatur einzelner
Korperbereiche.

Koérperpackungen Algen-Packung

84,—€ ... ca. 45 min  (entgiftend, Anti-Cellulite)

Meerschlamm-Packung
(entspannend, schmerzlindernd)

Bad im Hopfenzuber

35,—€ e allein
48,—€ oo zu zweit
ca. 30 min

Pflegebad im Eichenholzzuber. Wohl-
tuende, entspannende Bdder verwdhnen
ganzheitlich Kérper, Geist und Seele.
Wadhlen Sie je nach Befinden und Haut-
typ lhren Wunsch-Pflegezusatz.



Pflegende, beruhigende oder
anregende Essenzen fiir Ihr
Wohlfiihlbad

Lavendel6l Wirkt harmonisierend
und nervenstarkend.

Hopfen Sinnbild fur Beruhigung. Hilft
bei Verdauungsproblemen, Schlaflo-
sigkeit und Nervositat.

Molke Das Serum der Milch férdert
den Stoffwechsel, entsduert und rei-
nigt das Gewebe (nicht schdumend).
Sole Gleicht den Sdure-Basen-Haus-
halt aus.

Rosenol Auch fir sensitive Haut.

Offnet und inspiriert Geist und Gem(it.

Orangendl Wirkt anregend, sinnlich
und erheiternd.

Melissendl Wertvolle Bestandteile
der angenehm duftenden indischen
Melisse pflegen die Haut und ent-
spannen.

Mandelbliitenol Regeneriert trockene
und sensitive Haut mit einem hohen
Anteil an Mandeldl und hinterldsst ein

seidig zartes Hautgefuhl.




Strahlende Augen,
glatte Haut, gepllegte
Hinde und FifSe

Augenblick Strahlende Augen durch eine sanfte Be-

78— € e ca. 50 min  handlung mit Augenfluid, Augenmassage,
Augenbrauenkorrektur, Farben von Wim-
pern und Augenbrauen.

Augenpartie

20,—€ s Augenbrauen zupfen

24,= € e Augenbrauen farben

25, € e Wimpern farben

B8,—€ Komplettpaket: Augenbrauen zupfen,
Wimpern und Augenbrauen fdarben.

Luxus-Manikiire Pflege bis in die Fingerspitzen mit sanf-

63,—€ o ca. 45 min  tem Peeling, schonender Nagelpflege und

einer angenehmen Massage der Hénde
und Unterarme mit reichhaltiger Creme
fr streichelzarte Haut.



Luxus-Pedikiire

Mit schonender Nagelpflege und Ent-
fernen der Hornhaut. Zum Abschluss

eine anregende, durchblutungsférdernde
FuBmassage mit reichhaltiger, pflegender
Creme.

Nagellack

Lackieren der Hand- oder FuBndgel
mit hochwertigem Farblack, Unter- und
Uberlack.
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Beauty-Behandlungen

Babor HSR Lifting

Straffende Luxuspflege. Anti-Aging-
Treatment mit Zwei-Phasen-Reinigung,
Enzym-Peeling, Wirkstoffkonzentrat,
Lifting-Massage von Gesicht, Hals und
Dekolleté, HSR-Vliesmaske, Abschluss-
pflege und Augenbrauenkorrektur.

Gesichtsbehandlung mit ausfihrlicher
Hautdiagnose, vorbereitender Haut-
reinigung, schonender Tiefenreinigung,
Entfernung von Hautunreinheiten, Ampul-
lenkonzentrat, entspannende Massage,
Maske inklusive Abschlusspflege.

128,-€ ... ca. 80 min
Naturschonheit

94— € . ca. 55 min
Menpower

94,—€ .o ca. 55 min

Reinigung mit den BABOR Men Pinseln,
Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat, Eye
Refresher, Maske, Nackenmassage und
Abschlusspflege.

49,—€ . ca. 25 min

Ihr Kurzprogramm fur strahlendes Aus-
sehen — sanfte Reinigung, mechanisches
Peeling, Feuchtigkeitsampulle und Ab-
schlusspflege.






Verwohnpakete

GLUCKSMOMENTE FUR ZWEI

Bad im Hopfenzuber
Lomi-Lomi-Massagen
215,-€ .. flir 2 Personen
Gesamtdauer ca. 80 min

Entspannungsbad im Hopfenzuber zu
zweit mit Pflegezusatz nach Wahl und
hawaiianische Lomi-Lomi-Massagen fur
zwei.

SINNESZEIT ZU ZWEIT

Bad im Hopfenzuber
Wohlfiihimassagen
135,-€ ... flr 2 Personen
Gesamtdauer ca. 60 min

WUNDERSCHON

Entspannungsbad im Hopfenzuber zu
zweit mit Pflegezusatz nach Wahl.
Entspannende Wohlfiihimassagen.

Augenblick
Wohlfiihimassage
Luxus-Pedikiire
188,-€

Gesamtdauer ca. 120 min

Strahlende Augen durch eine

sanfte Behandlung mit Augenfluid,
Augenmassage, Augenbrauenkorrektur,
Farben von Wimpern und Augenbrauen.
Im Anschluss folgt eine sanfte, wohl-
tuende Massage und zum Abschluss
erhalten Sie eine schonende Nagelpflege
mit Entfernen der Hornhaut und einer an-
regenden und durchblutungsférdernden
FuBmassage mit reichhaltiger Creme mit
pflegendem Aromadl.






Inklusive bei allen
Arrangements.

Tageseintritt in den Hopfentherme-
Spa von 10 bis 21 Uhr.
Nachmittagssnack vom Buffet mit
hausgemachten Kuchen und deftiger
Brotzeit vom Buffet, Getrdnke exkl.
Badetasche mit flauschigem Bade-
mantel, Bade-/Saunatuch fir lhren
Aufenthalt.

Erfrischende Getrdanke an unserer

Tee- und Wasserbar.




Arrangements
fiir Tagesgiiste

SCHNUPPERTAG (DI - DO UND SO)

Spa-Bereich Fur Leib und Seele — mit angenehmer
+ Wohlfiihimassage Massage (ca. 25 min), entspannendem
+ Bad im Hopfenzuber Bad mit Pflegezusatz nach Wahl (ca. 30
+ 3-Gdnge-Vital-Menii min) und einem Drei-Gdnge-Mend,

168,- € Di - Do abends, So mittags oder abends.

ENTSPANNUNGSTAG (SO - DO)

Spa-Bereich Mit ayurvedischer Abhyanga-Ganzkérper-
+ Abhyanga-Massage massage (ca. 50 min) und Bad im Hopfen-
+ Bad im Hopfenzuber zuber mit einem Pflegezusatz nach Wahl.
178,-€

SCHONHEITSTAG (SO - DO)

Spa-Bereich Naturschénheit — klassische Gesichtsbe-
+ Gesichtsbehandlung handlung fir einen strahlenden Teint und
+ Luxus-Pedikiire eine Luxus-Pedikire fir gepflegte FuRe.
220,-€
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Hopfentherme-Spa,
Tageseintritt & Extras

Genief3en Sie einen Tag im Hopfentherme-Spa mit:

Relax-Bereich mit groBziigigen Liegefldchen und Ruherdumen.

Saunalandschaft mit finnischer Atmosphere-Sauna (automatischer

Aufguss), Bio-Sauna, Aroma-Dampfbad, Laconium mit Farblicht und

Solesteinen sowie Erlebnisduschen.

Innen- und Auf3enpool mit Whirlliegen und Massagedusen.

Badetasche fur den Aufenthalt mit Bademantel, Bade- und Saunatuch.

Erfrischende Getrdanke an unserer kostenlosen Tee- und Wasserbar.

DURCHATMEN

Tageseintritt Spa

Einfach mal so — zum Kraft tanken fir

Friihstiicksbuffet zwischendurch: GenieRen Sie unser
Nachmittagssnack Frihstlcksbuffet, entspannen Sie in der
90,— € e Mo — Fr  Hopfentherme und stdrken Sie sich mit
95— € So unseren Nachmittagssnacks.
Tageseintritt Spa Tageseintritt in den Hopfentherme-Spa
45— € e Mo —-Do Sonntag bis Donnerstag von

50,—€ e So 10 bis 21 Uhr

Frihstiick und Snack
30, € oo p. P.
15, € oo p. P.

Bitte reservieren Sie vorab!
Frihstiick vom Buffet
Nachmittagssnack

Spa-Verldngerung
10,— € e, p. P.
15~ € oo p. P.

Fur Hotelgdste
Ab 10 Uhr am Anreisetag p. P.
Bis 21 Uhr am Abreisetag p. P.



Informationen &

Offnungszeiten

Terminvereinbarung

Fir alle Angebote ist eine vorherige Reservierung erforderlich. Bitte
beachten Sie, dass unsere Anwendungen nur als Tageswellness- oder
Hotelgast buchbar sind.

Wir nehmen lhre Wiinsche gerne telefonisch unter 09666 18805-0
oder per Mail info@weisses-ross.de entgegen.

Terminabsage

Die Absage von Behandlungen ist bis 24 Stunden vor dem Termin
kostenfrei. Danach behalten wir uns vor, den vollen Behandlungspreis
zu berechnen.

Offnungszeiten
Frihstucksbuffet Mo — Fr von 7 bis 10:30 Uhr

So und Feiertage von 8 bis 10:30 Uhr
Nachmittagssnack tdglich von 15 bis 16:30 Uhr
Poolbereich tdglich von 7 bis 21 Uhr
Saunabereich Mo — Fr von 12 bis 21 Uhr und
(textilfrei) Sa, So, Feiertage von 11 bis 21 Uhr
Tagesgdste So — Fr* von 10 bis 21 Uhr
Behandlungen taglich von 10 bis 18 Uhr
* freitags nur in Kombination mit Anwendungsterminen
(Zeitfenster 10-14 Uhr) buchbar

Wir bitten Sie, im Spa-Bereich unsere Bademdntel zu tragen. Bitte
sehen Sie davon ab, eigene Speisen und Getrdnke mitzubringen. Der
Spa-Bereich dient unseren Gdsten zur Entspannung. Bitte schalten
Sie Ihre Mobiltelefone aus. Kinder kdnnen sich gerne im Poolbereich
aufhalten; der Saunabereich sowie die Ruheréiume sind Erwachsenen
vorbehalten. Haustiere sind im gesamten Spa-Bereich nicht gestattet.
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